
Режим дня кратковременного пребывания  

среднего   дошкольного возраста  

8.00    утренний прием детей  

 
8.20    утренняя гимнастика 

 
9.00-9.20     

9.30- 9.50   

(перерыв между 

занятиями 10 

минут)  

Занятие 1 

Занятие 2 

 

9.50- 12.00 игровая, познавательная, индивидуальная, совместная 

деятельности 
 

 
 


